Metody vyuky
VvV prirode —
badatelska

vyuka



Metody vyuky v pfirodé se na zakladnich skolach vyuzivaji ¢im dal vice. Tyto metody
podporuji aktivni ueni a pomahaji Zaklm Iépe pochopit pfirodni procesy a ekologické
souvislosti. Mezi béZzné pouzivané pfistupy patfi:

1. Terénni vyuka: Zaci se uéi pfimo v pfirodé, kde mohou pozorovat rostliny a Zivogichy
v jejich pfirozeném prostredi.

2. Projektové vyuéovani: Zaci pracuji na projektech, které zahrnuji sbér dat, analyzu a
prezentaci vysledk(, coZ rozviji jejich praktické dovednosti a kritické mysleni.

3. Hry a aktivity: RGzné vzdélavaci hry a outdoorové aktivity pomahaji Zaklm ucit se
zabavnou formou.

4. Interdisciplinarni pFistup: Vyuka v pfirodé ¢asto spojuje rizné predméty, jako je
biologie, zemépis a environmentalistika, coz umoznuje Zak{m vidét souvislosti.

5. Reflexe a diskuse: Po aktivitach v pfirodé se ¢asto konaji diskuse, které pomahaji
zakim zpracovat nové poznatky a sdilet své zkusenosti.

Tento pristup ma pozitivni vliv na motivaci Zaku a jejich vztah k ptirodé.

Ucitelé se mohou na vyuku v pfirodé pfipravit riznymi zplsoby, aby zajistili efektivni a
inspirativni vyuku. Zde je nékolik tipU:

1. Vzdélavaci kurzy a skoleni: Ucitelé by méli hledat kurzy zamérené na ekologii,
prirodni védy a pedagogiku vyuky v pfirodé. Mnoho organizaci a instituci nabizi
Skoleni pro ucitele.

2. Studium metodickych materiali: Existuje fada publikaci a online zdroji zamérenych
na vyuku v prirodé, které mohou poskytnout praktické tipy a pfiklady aktivit.

3. Planovani terénnich aktivit: Je dllezZité planovat konkrétni terénni aktivity, které
zahrnuji pozorovani, experimenty a sbér dat. Ucitelé by méli zvazovat vhodnost
mista, bezpecnost a logistiku.

4. Spoluprace s odborniky: Ucitelé mohou spolupracovat s ptirodovédci, ekologickymi
organizacemi nebo institucemi, které se zabyvaji ochranou pfirody. Mnozi z nich
nabizeji vzdélavaci programy pro Skoly.

5. Reflexe a hodnoceni: Po kazdé terénni vyuce je dobré reflektovat, co fungovalo a co
by se dalo zlepsit. To pomaha vylepsSovat budouci aktivity.

6. Integrace s ostatnimi predméty: Ucitelé by méli myslet na to, jak zapojit vyuku v
prirodé do Sirsiho rdmce uciva, napfiklad propojenim s matematikou, zemépisem
nebo vytvarnou vychovou.

7. Vytvareni bezpecnostnich planl: Pfed vyukou v prirodé je dllezité mit vypracovany
plan pro pfipad nouze, ktery zohledriuje vSechny potencidlni rizika.

8. Podpora z rodicovské komunity: Ziskani podpory od rodicd a zapojeni do aktivit
muzZe zvysit zajem a Ucast Zaka.

Timto zplsobem mohou ucitelé efektivné a zabavné vzdélavat zaky o prirodé a ekologickych
tématech.



Publikace:

1. "Uéime se v pfirodé" — Tato kniha obsahuje fadu aktivit a metod pro vyuku v pfirodé,
které jsou vhodné pro zakladni skoly.

2. "Ptiroda jako ucebni prostor" — Publikace zamérend na vyufZiti pfirodniho prostredi
pro vyuku raznych predméta.

3. "Kreativni uceni v pfrirodé" — Kniha nabizi praktické navody a hry pro aktivni u¢eni
venku.

Online zdroje:

1. Ekolist.cz— Tento web obsahuje ¢lanky a vzdélavaci materidly zamérené na ekologii a
pfirodu.

2. Krajina nasich déti (krajina.narodniparky.cz) — Portal, ktery nabizi inspiraci a
materialy pro ucitele, v€etné aktivit v pfirodé.

3. NatureScape — Mezindrodni platforma, ktera sdili metodiky a ndpady na vyuku v
pfirodé, véetné aktivit a projektu.

4. Narodni park Sumava — Na strankdch narodniho parku Ize najit vzdéldvaci programy
a vyukové materialy pro Skoly.

5. Programy ekologickych organizaci — Napiiklad CSOP (Cesky svaz ochrancd pfirody)
¢asto nabizi vzdélavaci materidly a aktivity pro Skoly.

6. YouTube kandly — Existuji kanaly zamérené na vzdélavani v pfirodé, které nabizeji
videa s praktickymi aktivitami.

Tyto zdroje mohou ucitelim poskytnout cenné inspirace a materidly pro efektivni vyuku v
prirodé.



Metody vyuky v pfirodé — badatelska vyuka napfic predméty

Propojeni matematiky s metodami vyuky v pfirodé mize ucitellm pomoci vytvorit
integrovany pfistup, ktery Zzakiim ukaze praktické aplikace matematiky v redlném svété. Zde
je nékolik tipa, jak to udélat:

1. Méfeni a pozorovani: Ucitelé mohou vést Zaky k méreni rozmérud stroma, délky
potokd nebo vyiky hor. Zaci mohou sbirat data a vypocitavat priiméry, soucty nebo
odchylky.

2. Grafy a diagramy: Po sbéru dat mohou Z4ci vytvaret grafy a diagramy, napftiklad
histogramy pro rGzné druhy rostlin nebo zvirat, které v pfirodé pozorovali.

3. Matematické hry v pfirodé: Vytvareni her, které zahrnuji matematické ukoly (napf.
sbirdni pfirodnin a ur¢ovani jejich poctu, vypocty souvisejici s pfirodnimi vzory, jako je
Fibonacciho sekvence v rostlinach).

4. Geometrie v pfirodé: Pozorovani pfirodnich tvard (napf. listy, kvétiny, mraky) a
analyzovani geometrickych vlastnosti (symetrie, thly).

5. Planovani a orientace: Ucitelé mohou ucit Zaky pouzivat mapy a kompas k orientaci v
pfirodé, coz zahrnuje vypocty vzdalenosti a méreni uhld.

6. Klimatické zmény a statistika: Zaci mohou sledovat zmény pocasi a sbirat data,
analyzovat trendy a ucit se o primérech, medianech a modech.

7. Ekologické projekty: Projekty zamérené na ochranu pfirody, které zahrnuji vypocty
naklad(l, rozpoctovani a analyzu dat.

8. Vyuiziti technologii: Ucitelé mohou vyuzit aplikace a software pro sbér dat a analyzu,
jako jsou mérice teploty nebo vihkosti, a Zaci mohou pracovat s daty v redlném case.

Timto zplsobem se Zaci nejen nauci matematiku, ale také ziskaji praktické dovednosti a
uvédoméni o ekologickych a pfirodnich tématech.

Propojeni ¢eského jazyka s vyukou v prirodé mlze byt velmi efektivni a zabavné. Zde je
nékolik napadd, jak to udélat:

1. Pozorovani a popis: Zaci mohou v pfirodé pozorovat rdizné rostliny, Zivogichy nebo
krajinné prvky a poté je popisovat. MlzZou psat kratké povidky nebo popisné texty, ve
kterych vyuziji nové slovni zasoby.

2. Poezie a literarni tvoreni: Po prochdazce v pfirodé mohou Zaci psat basné nebo haiku
inspirované prirodnimi scenériemi. MlzZou také vytvaret kratké pribéhy, které se
odehravaji v pfirodé.

3. Kreativni psani: Ucitelé mohou navrhnout projekt, kde Zaci vytvofi pfibéhy, které se
tykaji ekologickych témat nebo ochrancl prirody. To mlze zahrnovat i dramatizaci
pribéha.

4. Diskuze a prezentace: Po vyuce v pfirodé mohou Zaci diskutovat o svych zaZitcich a
prezentovat je ostatnim. Tim rozvijeji dovednosti verejného vystupovani a
argumentace.

5. Vytvareni denikd: Zaci mohou mit pfirodni denik, do kterého budou zaznamenavat
své pozorovani, myslenky a pocity z vyletl do pfirody. Mlze to zahrnovat kresby,
popisy a vlastni Gvahy.



6. Literarni dila a analyza: Cteni literarnich dél, ktera se zabyvaji pfirodou, a naslednd
analyza textl a témat. Napfiklad poezie nebo pribéhy ceskych autord, ktefi se
vénovali pfirodé.

7. Hry s jazykem: Ucitelé mohou vyuZit hry jako, jsou ,slovni fotbal“ nebo ,,slovicka“
zamérena na prirodni témata, které pomohou zakim rozvijet slovni zasobu.

8. Eko-bulletiny: Zaci mohou vytvafet bulletiny nebo ¢asopisy, které se zaméfuji na
pfirodni témata, ekologické iniciativy nebo pfibéhy o ochrané pfirody.

Ill

Tento pristup pomahd zakim rozvijet jazykové dovednosti a zaroven posiluje jejich vztah k
prirodé a ekologickému uvédoméni.



Bulletin: Metody vyuky v pfirodé pro zaky zakladnich Skol

Uvod Vyudovani v pFirodé je inovativni a efektivni metoda, kterd pomaha zakiim Iépe
porozumét prirodnim procesim a ekologickym souvislostem. Tento bulletin pfindsi prehled
nejpouzivanéjsich metod, které ucitelé mohou vyuzit k obohaceni vyuky a rozvoji klicovych
dovednosti u Zak{.

1. Terénni vyuka

e Popis: Uceni se pfimo v pfirodé, kde zaci pozoruji a zkoumaji své okoli.
o Priklady aktivit: Sbirani vzork( puady, sledovani Zivocichl nebo zkoumani rostlin.

2. Projektové vyucovani
e Popis: Dlouhodobé projekty, které zahrnuji planovani, sbér dat, analyzu a prezentaci.

o Priklady aktivit: Vyzkum mistnich ekosystému, sledovani zmén v pfrirodé béhem
rocnich obdobi.

3. Hry a aktivity
o Popis: Vzdélavaci hry, které zapojuji Zaky a zvysuji jejich motivaci.

o Priklady aktivit: Hra na pozndvani rostlin a Zivocichl, orientacni zavody s Ukoly
zamérenymi na pfirodni poznatky.

4. Interdisciplinarni pristup

e Popis: Propojeni rliznych predmét(, jako je biologie, zemépis a matematika.
o Priklady aktivit: Méreni vysky stromU a vypocty objemu, analyza dat o pocasi.

5. Reflexe a diskuse
e Popis: Po aktivitach v pfirodé je duleZité podnitit diskusi a reflexi.

o Priklady aktivit: Skupinové diskuze o zaZitcich, psani denikovych zapis( o
pozorovanich.

6. Vyuziti technologii

e Popis: Integrace modernich technologii do vyuky.



o Priklady aktivit: PouZziti mobilnich aplikaci pro identifikaci rostlin a Zivocichd,
sledovani meteorologickych dat.

Zavér Metody vyuky v prirodé poskytuji Zzakam jedinecné pfilezitosti k uceni se aktivnim a
zabavnym zplsobem. Tyto pfistupy rozvijeji nejen znalosti o pfirodé, ale také dovednosti
jako je kritické mysleni, spoluprace a komunikace. Vyuziti téchto metod ve vyuce pfispiva k
pozitivnimu vztahu zaku k ptirodé a ekologickému uvédoméni.



Inspirace pro ucitele Zvazte zarazeni vyuky v prirodé do svého ucebniho planu. Vytvorte
vlastni aktivity a nevdhejte se inspirovat zkuSenostmi svych kolegli nebo dostupnymi online

zdroji!

Pfiprava aktivit pro vyuku v pfirodé pro zakladni Skoly zahrnuje nékolik krokd, které zajisti, Ze
budou efektivni, bezpecné a zabavné. Zde je ndvod, jak na to:

1. Stanoveni cile aktivity

Zamérite se na vzdélavaci cile: Co by se zaci méli naucit? Napfiklad rozpoznat rGizné
druhy rostlin, pochopit ekosystémy nebo vyhodnotit vliv lidské ¢innosti na pfirodu.

2. Vybér vhodného mista

Zvolte lokalitu: Muze to byt park, les, zahrada nebo pfirodni rezervace. Ujistéte se, Ze
misto je bezpecné a pristupné pro vSechny zaky.

3. Pfiprava materiali

Potiebné vybaveni: Pfipravte si mapy, lupy, poznamkové bloky, barevné tuzky,
fotoaparaty nebo jiné pomlcky podle typu aktivity.

Pomticky pro méreni: Rlzné méfrici pristroje, jako jsou teploméry nebo vihkomeéry,
pokud je planujete pouzit.

4. Navrh aktivit

Pozorovaci aktivity: Ucte zZaky, jak pozorovat a zaznamendvat pfirodni jevy, napf.
sledovani ptakl nebo identifikace rostlin.

Experimenty: Napftiklad zkoumani plidy nebo vody. MUzZete porovndavat vzorky z
rdznych mist.

Hry a soutéZe: Organizujte tymové hry, které zahrnuji hledani pfirodnin nebo pInéni
ukoll v terénu.

Vytvarné aktivity: Naptiklad malovani nebo kresleni pfirodnich scenérii.

5. Bezpecnostni opatreni

Planujte bezpecnost: Pfedem zhodnotte rizika a pfipravte plan pro pripad nouze.
Informujte Zaky o pravidlech chovani v pfirodé.

6. Predaktivity a reflexe

Uvodni diskuse: Pfed aktivitou vysvétlete, co budou Zaci délat a co by se méli naucit.
Reflexe po aktivité: Po ndvratu do tfidy nechte Zaky sdilet své zazitky a poznatky,
napf. prostfednictvim diskuse nebo psani denikd.

7. Hodnoceni a zpétna vazba



¢ Zhodnoceni aktivity: Zvazte, co fungovalo a co by se dalo zlepsit. Ziskani zpétné
vazby od Zakd muze pomoci pfi pfipravé dalsich aktivit.

Tyto kroky vdm pomohou vytvorit smysluplné a zabavné aktivity, které zapoji Zzaky do uceni o
pfirodé a posili jejich vztah k okolnimu svétu.



